
Un ESAT permet à une personne en situation de handicap d’exercer une activité dans un milieu 

protégé, si ses capacités de travail ne lui permettent pas momentanément ou durablement de 

travailler en milieu ordinaire ou en entreprise adaptée.

Pourquoi recourir à un ESAT ?

Vous êtes un employeur, un ESAT est une structure ressource pour : 

❑ Acheter des prestations de qualité

❑ Sourcer des compétences avec, si les parties sont d’accord, la mise en place d’un 

accompagnement du salarié et de l’employeur1

❑ Contribuer à sa politique RSE2 et à son OETH3.

➤Les ESAT font partie de l’éco-système économique territorial : découvrez-les !

Vous êtes une personne en situation de handicap, un ESAT est un lieu protégé où :

❑ Découvrir un métier 

❑ Acquérir des compétences professionnelles

❑ Travailler son projet professionnel et être accompagnée vers l’emploi en milieu ordinaire 

si elle le souhaite) 

➤Les ESAT ont une mission d’accompagnement vers l’insertion professionnelle en milieu 
ordinaire : consolidation du projet, accompagnement à la transition et réintégration en 
ESAT si besoin. 

1 Une convention peut être passée entre l’employeur et l’ESAT pour préciser les modalités d’aide apportée au travailleur handicapé et à son employeur 

pendant la durée du contrat de travail dans la limite d’une durée d’un an, renouvelable deux fois et pour prévoir les modalités de réintégration du 

travail handicapé en ESAT en cas de rupture du contrat de travail ou au terme de celui-ci. 
2 Responsabilité Sociale des Entreprises, notamment politique d’achat inclusif et de recrutement inclusif
3 Obligation d’Emploi des Travailleurs Handicapés – les entreprises de 20 salariés et plus ainsi que les collectivités sont assujetties à l’OETH c’est-à-dire 

que si elles n’emploient pas au minimum 6 % de travailleurs handicapés, elles doivent verser une cotisation annuelle. Guide OETH - août 2025
4 Source : Agence Régionale de Santé

Les ESAT en Loire-Atlantique ce sont :

➤25 structures et 1 dispositif d’appui vers l’emploi en milieu ordinaire, plus de 2 300 
travailleurs4 et une diversité de secteurs d’activités : 

Blanchisserie, couture, espaces verts, logistique, mécanicien cycles, restauration, vente…

Retrouvez toutes les structures dans L’ANNUAIRE DÉPARTEMENTAL au verso

Les établissements et services d’aide par le travail 
en Loire-Atlantique

Qu’est-ce qu’un établissement et service d’aide par le travail (E.S.A.T.) ?

https://www.urssaf.fr/files/live/sites/urssaffr/files/outils-documentation/guides/Guide-OETH.pdf
https://www.urssaf.fr/files/live/sites/urssaffr/files/outils-documentation/guides/Guide-OETH.pdf
https://www.urssaf.fr/files/live/sites/urssaffr/files/outils-documentation/guides/Guide-OETH.pdf
https://www.urssaf.fr/files/live/sites/urssaffr/files/outils-documentation/guides/Guide-OETH.pdf
https://www.urssaf.fr/files/live/sites/urssaffr/files/outils-documentation/guides/Guide-OETH.pdf
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Esatco ANCENIS
ADAPEILA 
https://esatco44.fr/

Ancenis

02 40 96 00 11
esatdupaysdancenis@adapeila.fr

Espaces verts, prestations industrielles, 

propreté, logistique

Esatco ANCENIS SITE DE LOIREAUXENCE 
ADAPEILA
https://esatco44.fr/

Loireauxence

02 40 96 00 11
esatdupaysdancenis@adapeila.fr

Espaces verts 

Esatco BLAIN
ADAPEILA
https://esatco44.fr

Blain

02 40 21 20 21
esatblain@adapeila.fr

Entretien de vos espaces verts, prestations 

industrielles, nettoyage et de l’entretien 

des bâtiments, restauration, boulangerie

Esatco CHÂTEAUBRIANT
ADAPEILA
https://adapeila.fr/nos-offres-et-

services/esat-chateaubriant/

Châteaubriant

02 40 28 09 51
esatchateaubriant@adapeila.fr 

Espaces verts, nettoyage et entretien des 

bâtiments, prestations industrielles, 

menuiserie, restaurant, location de salles

ESAT Val de Vay
HELYANS
https://helyans.fr/

Vay

02 40 87 93 80
esat@helyans.fr

Entretien et création d'espace vert, 

maraîchage biologique, forêt et verger, 

sous-traitance, restauration, traiteur, vente
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Esatco CHAUMES-EN-RETZ
ADAPEILA
https://adapeila.fr/nos-offres-et-

services/esatco-chaumes-en-retz/

Chaumes-en-Retz

02 40 21 36 00
esathorticat@adapeila.fr

Prestations industrielles et sous-traitance,

prestation nettoyage et entretien des 

bâtiments, création et entretien d’espaces 

verts, jardinerie solidaire (vente)

ESAT du Brivet

APEI OUEST 44 
https://esatco44.fr

Pontchâteau

02 40 45 66 55
accueil.brivet@apeiouest44.fr

Sous-traitance et mise à disposition de 

personnel pour le secteur aéronautique, 

menuiserie et mobiliers urbains

Esatco GUÉRANDE

APEI OUEST 44
https://www.apeiouest44.fr/travail-

protege/nos-etablissements-et-

services/esat-et-sa-esat-de-saille/

Guérande

02 40 15 10 20
accueil.saille@apeiouest44.fr

Restaurant, 

Pâtisserie, 

Blanchisserie

ESAT Jeunesse et Avenir
ASSOCIATION JEUNESSE ET AVENIR
www.association-jeunesse-avenir.fr

Guérande

02 40 62 28 11
esat@aja44.fr 

Espaces verts (entretien et création), 

peinture, bâtiment (intérieur & 

ravalement), nettoyage des locaux 

(entretien courant/vitrerie), 

conditionnement, façonnage, mailings

Esatco SAINT-NAZAIRE
APEIOUEST44
https://www.apeiouest44.fr/

Saint-Nazaire

02 51 76 55 70
accueil.oceanis@apeiouest44.fr

Restauration, horticulture, couture,

espaces verts, sous-traitance, blanchisserie

ESAT Marie MOREAU
ASSOCIATION MARIE MOREAU
https://www.marie-moreau.fr/

Saint-Nazaire

02 40 53 16 16
esat@marie-moreau.fr

Conditionnement, nettoyage de locaux,

couture, réparation de vélos, entretien 

d'espaces verts

ESAT Le Tremplin de l’Atlantique
VYV3 PAYS DE LA LOIRE
www.esat-paysdelaloire.fr/paysdelaloire/

Saint-Nazaire

02 51 10 66 10
contact.esat44@vyv3.fr

Conditionnement alimentaire, production 

industrielle, prestations en entreprise, 

upcycling et réemploi

ESAT LA Soubretière
CAP’LAN
www.cap-lan.fr

Savenay

02 40 58 90 16
contact@cap-lan.fr

Sous-traitance, espaces verts, restauration, 

menuiserie, nettoyage industriel
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DISPOSITIF PASSERELLE POUR 
L'EMPLOI
ADAPEILA
https://www.passerellepourlemploi.com/l

association-qui-sommes-nous.html

Nantes

02 51 25 06 40
passerellepourlemploi@adapeila.fr

Dispositif d'appui pour les personnes 

orientées en ESAT et souhaitant travailler 

en milieu ordinaire et les entreprises

Annuaire des établissements et services d’aide par le 
travail en Loire-Atlantique

ACTIVITÉS
NOMS et STRUCTURES 

GESTIONNAIRES + 

SITES DANS LE 

DÉPARTEMENT + @
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Esatco ORVAULT
ADAPEILA
https://adapeila.fr/nos-offres-et-

services/esat-orvault/

Orvault

02 40 63 09 23
esatlacholiere@esatco44.fr

Prestations industrielles et sous-traitance, 

nettoyage et entretien des bâtiments, 

création et entretien d’espaces verts

Esatco NANTES
ADAPEILA
https://adapeila.fr/nos-offres-et-

services/esatco-nantes/

Nantes

02 40 50 03 85
esatnantest@adapeila.fr

Fabrication et prestations industrielles 

(dont cablâge électrique et mailing), 

nettoyage industriel, blanchisserie 

industrielle, espaces verts

Esatco REZÉ
ADAPEILA
https://adapeila.fr/nos-offres-et-

services/esatco-reze/

Rezé

02 40 84 13 34
esatdulandas@adapeila.fr

Création et entretien des espaces verts,

restauration (portage de repas à domicile),

conditionnement, mise sous pli (avec 

détachement en entreprise), menuiserie,

prestations industrielles (câblage 

électrique, montages mécaniques et 

maintenances)

ESAT L'ETAPE TOURNIERE
ASSOCIATION L'ETAPE  
https://esat.letape-association.fr/

Carquefou

02 40 50 95 86
tourniere@letape-association.fr

Blanchisserie, conditionnement, production 

industrielle, prestations en entreprise, 

hygiène des locaux, upcycling et réemploi

Esatco SAINT-HERBLAIN
ADAPEILA
https://adapeila.fr/nos-offres-et-

services/esatco-saint-herblain/

Saint-Herblain

02 40 63 03 30
esatcatouest@adapeila.fr

Câblage, montage mécanique, sous-

traitance (conditionnement), maintenance 

industrielle, contrôle qualité, logistique, 

entretien de locaux d’entreprises, création 

et entretien d’espaces verts d’entreprises, 

couture

Esatco THOUARÉ-SUR-LOIRE
ADAPEILA 44 
www.adapeila.fr

Thouaré-sur-Loire

02 40 54 14 08
esatlesiris@adapeila.fr

Sous-traitance industrielle (câblage, 

conditionnement, entretien des locaux en 

interne, mise sous pli, confection de 

paniers gourmands, mise à disposition en 

entreprise…), entretien des espaces verts 

(tonte, taille, débroussaillage, désherbage, 

engazonnement, plantation, remise en 

état, gestion différenciée…), entretien des 

locaux, location de salles

ESAT Le Tremplin de l’Atlantique
VYV3 Pays de la Loire
www.esat-paysdelaloire.fr/paysdelaloire/

Saint-Sébastien-sur-Loire

02 51 79 09 09
contact.esat44@vyv3.fr

Blanchisserie, conditionnement, production 

industrielle, prestations en entreprise, 

hygiène des locaux, upcycling et réemploi

ESAT SESAME SERVICES
VYV3 Pays de la Loire
www.esat-paysdelaloire.fr/paysdelaloire/

La Montagne

          

02 40 65 95 00
esatsesameservices@vyv3.fr

Espaces verts, biscuiterie, restauration, 

services aux entreprises, prestations en 

entreprise, centre équestre

ESAT DE LA VERTONNE
FONCTION PUBLIQUE HOSPITALIÈRE 
https://esatvertonne.fr/

Vertou

02 51 71 09 69
contact@esatvertonne.fr

Sous-traitance,

Nettoyage,

Espaces verts
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Esatco LEGÉ
ADAPEILA
https://adapeila.fr/nos-offres-et-

services/esatco-lege/

Legé

02 40 26 32 37
esatlege@adapeila.fr

Espaces verts,

Sous-traitance,

Blanchisserie

Esatco GÉTIGNÉ 
ADAPEILA
https://adapeila.fr/nos-offres-et-

services/esatco-getigne/

Gétigné 

02 40 54 01 99
esatbiocat@adapeila.fr

Espaces Verts, sous-traitance industrielle, 

restauration, magasin, chocolaterie, 

traiteur

ESAT SUD LOIRE
PSY'ACTIV
esat-sudloire.fr

Saint-Julien-de-Concelles

02 40 58 40 40
esat@psyactiv.fr

Entretien des vignes

Entretien des espaces verts

ACTIVITÉS
NOMS et STRUCTURES 

GESTIONNAIRES + 

SITES DANS LE 

DÉPARTEMENT + @



Esatco Ancenis
440 rue Lavoisier

44150 Ancenis

Toutes les implantations des établissements et services 
d’aide par le travail sur votre territoire

Esatco Châteaubriant
43 rue d’Ancenis – BP 162

44110 Châteaubriant

Esatco Chaumes-en-Retz

24 rue du pas de la Haie

44320 Chaumes-en-Retz

ESAT SUD LOIRE

4 rue de l’Artisanat

44450 

Saint-Julien-de-Concelles

ESAT Marie Moreau

40 rue Albert Schweitzer 

CS 70107

44612 Saint-Nazaire Cedex

Esatco LEGÉ
28 rue du puits neuf

44650 Legé

Esatco Thouaré-sur-Loire
7 avenue de l’Europe

44470 Thouaré-sur-Loire

ESAT SESAME SERVICES 

17 rue de la Haie d'Ancheteau

44620 La Montagne

Esatco Saint-Herblain

12 rue Bobby Sands

CP 3213

44813 Saint-Herblain

Esatco Blain

24 route du Château d’eau,

44130 Blain

Esatco Nantes 
1 rue de la Garde - CS 33503

44335 NantesEsatco Rezé
64 rue de la Classerie

44001 Rezé

Délimitation des zones des 

Comités Locaux pour l’Emploi 
dans le département.

LÉGENDE

Mise à jour le 10/02/2026

ESAT

https://www.prith-paysdelaloire.org/

Dispositif d’appui

Esatco Gétigné 

3 chemin des Hales

44190 Gétigné

Esatco Saint-Nazaire
56 rue Michel Ange

44600 Saint-Nazaire

ESAT Du Brivet
11 rue Lavoisier

44160 Pontchâteau

ESAT Jeunesse et Avenir

1, Leniphen

44350 Guérande

Esatco Guérande
37 rue du Ber Saille

44350 Guérande

ESAT Le Tremplin 

de L’atlantique

5 rue Gustave Eiffel

Zone de Brais Pedras

44600 Saint-Nazaire

Esatco Orvault
83 avenue Antoine Pecot

44700 Orvault

ESAT VAL DE VAY

9 le Château

44470 Vay

ESAT La Soubretière

3, allée des marronniers

44260 Savenay

ESAT DE LA VERTONNE

2 rue du bois de Maladrie

BP 2122

44121 Vertou Cedex

ESAT L’Etape Tournière
Chemin de Girouard - BP70523

44475 Carquefou

ESAT Le Tremplin 

de l’Atlantique 

20 avenue Jean Jaurès  

44230 Saint-Sébastien-sur-Loire

Esatco Ancenis
rue de Madrid

ZI de la Ferté

44370 

Loireauxence

Dispositif

PASSERELLE POUR L’EMPLOI

5 place Anatole France 

44000 Nantes

Pour aller plus loin, consultez le 

Guide des ESAT de Loire-Atlantique 

disponible sur le site de la MDPH 44

https://www.prith-paysdelaloire.org/
https://www.prith-paysdelaloire.org/
https://www.prith-paysdelaloire.org/
https://handicap.loire-atlantique.fr/44/a-partir-de-20-ans/guide-des-esat-en-loire-atlantique-metiers-accompagnements-parcours/handi_22751
https://handicap.loire-atlantique.fr/44/a-partir-de-20-ans/guide-des-esat-en-loire-atlantique-metiers-accompagnements-parcours/handi_22751
https://handicap.loire-atlantique.fr/44/a-partir-de-20-ans/guide-des-esat-en-loire-atlantique-metiers-accompagnements-parcours/handi_22751
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