
Les établissements et services d’aide par le travail 
en Sarthe

Un ESAT permet à une personne en situation de handicap d’exercer une activité dans un milieu 

protégé, si ses capacités de travail ne lui permettent pas momentanément ou durablement de 
travailler en milieu ordinaire ou en entreprise adaptée.

Qu’est-ce qu’un établissement et service d’aide par le travail (E.S.A.T.) ?

Pourquoi recourir à un ESAT ?

Vous êtes un employeur, un ESAT est une structure ressource pour : 

❑ Acheter des prestations de qualité

❑ Sourcer des compétences avec, si les parties sont d’accord, la mise en place d’un 

accompagnement du salarié et de l’employeur1

❑ Contribuer à sa politique RSE2 et à son OETH3.

➤Les ESAT font partie de l’éco-système économique territorial : découvrez-les !

Vous êtes une personne en situation de handicap, un ESAT est un lieu protégé où :

❑ Découvrir un métier 

❑ Acquérir des compétences professionnelles

❑ Travailler son projet professionnel et être accompagnée vers l’emploi en milieu ordinaire 
si elle le souhaite) 

➤Les ESAT ont une mission d’accompagnement vers l’insertion professionnelle en milieu 

ordinaire : consolidation du projet, accompagnement à la transition et réintégration en 

ESAT si besoin. 

1 Une convention peut être passée entre l’employeur et l’ESAT pour préciser les modalités d’aide apportée au travailleur handicapé et à son employeur 

pendant la durée du contrat de travail dans la limite d’une durée d’un an, renouvelable deux fois et pour prévoir les modalités de réintégration du 

travail handicapé en ESAT en cas de rupture du contrat de travail ou au terme de celui-ci. 
2 Responsabilité Sociale des Entreprises, notamment politique d’achat inclusif et de recrutement inclusif
3 Obligation d’Emploi des Travailleurs Handicapés – les entreprises de 20 salariés et plus ainsi que les collectivités sont assujetties à l’OETH c’est-à-dire 
que si elles n’emploient pas au minimum 6 % de travailleurs handicapés, elles doivent verser une cotisation annuelle. Guide OETH - août 2025

Les ESAT en Sarthe, ce sont :

➤15 établissements, plus de 1 000 travailleurs et une diversité de filières : 

Blanchisserie, câblage, Chocolaterie / Epicerie / Torréfaction, Couture, Horticulture / Pépinière, 

Mécanique / Electrotechnique, Restauration, Serrurerie, Services administratifs / Imprimerie / 

Destruction sécurisée de documents…

Retrouvez toutes les structures dans L’ANNUAIRE DÉPARTEMENTAL au verso

https://www.urssaf.fr/files/live/sites/urssaffr/files/outils-documentation/guides/Guide-OETH.pdf
https://www.urssaf.fr/files/live/sites/urssaffr/files/outils-documentation/guides/Guide-OETH.pdf
https://www.urssaf.fr/files/live/sites/urssaffr/files/outils-documentation/guides/Guide-OETH.pdf
https://www.urssaf.fr/files/live/sites/urssaffr/files/outils-documentation/guides/Guide-OETH.pdf
https://www.urssaf.fr/files/live/sites/urssaffr/files/outils-documentation/guides/Guide-OETH.pdf
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Esatco 72 site de La Ferté-Bernard 
ADAPEI 72 
https://www.esatco72.fr

La Ferté-Bernard

02 43 71 02 28 
la.ferte.bernard@esatco72.fr

Blanchisserie

Sous-traitance 

ESAT KALISTA SAINT-CALAIS

APAJH 72-53
www.kalista-france.fr

Saint-Calais

02 43 63 11 50
esatsaintcalais@apajh72-53.fr

Conditionnement, Montage - tôlerie - 
mécanique – électrotechnique, 
Détachement ménage, Création et 

entretien d'espaces verts, Couture - 
marquage objets et textile, Blanchisserie

ESAT Kalistâ Marolles-les-braults
APAJH 72-53
www.kalista-france.fr

Marolles-les-Braults

02 43 31 14 14
esatmarolleslesbraults@apajh72-
53.fr

Gestion électronique de documents - 
jardins espaces verts - conditionnement - 
façonnage - prestations en entreprise - 

entretien des locaux - assemblage - 
imprimerie - packing

ESAT DE PESCHERAY
CITES CARITAS
https://www.pescheray.com/accueil.html

Le Breil-sur-Mérize

02 43 89 83 62
arabelle.touchard@citescaritas.fr

Zoo
Restaurant
Bois de chauffage
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Esatco 72 - Site LE MANS Le Circuit
ADAPEI 72
https://www.esatco72.fr/

Le Mans

02 43 50 34 70
le.mans.le.circuit@esatco72.fr

Restauration, vente de plateaux repas
Chocolaterie, Atelier câblage et montage 
d'armoires électriques, Sous-traitance, 

logistique et affranchissement

Esatco 72 - site ALLONNES
ADAPEI 72
https://www.esatco72.fr

Allonnes

02 43 39 99 39
allonnes@esatco72.fr

Services, prestations industrielles et 
logistique, Nettoyage de bacs industriels, 
Mise à disposition, Epicerie – torréfaction,

Restauration, Espaces verts

Esatco 72 LES PRAIRIES
ADAPEI 72
https://www.esatco72.fr

Le Mans

02 40 15 10 20
esat.lesprairies@adapei72.asso.fr

Blanchisserie
Sous-traitance
Restauration

Hors murs

ESAT LE GUETTE MIDI

ADAPEI 72
https://www.esatco72.fr

Ballon-Saint-Mars

02 43 27 39 91
ballon.st.mars@esatco72.fr

Espaces verts
Sous-traitance

ESAT CATMANOR
ADGESTI
www.adgesti.fr

La Chapelle-Saint-Aubin

02 43 24 22 48
direction@adgesti.fr

Bois
Conditionnement
Couture

ESAT Kalistâ Le Mans
APAJH 72-53
www.kalista-france.fr

Allonnes

02 85 63 20 10
esatlemansmetropole@apajh72-
53.fr

Jardins Espaces Verts
Prestations en entreprise

ESAT ANAIS de COULAINES
Fondation ANAIS
https://www.fondation-

anais.org/etablissement/esat-anais-de-
coulaines/

Coulaines

02 43 82 55 38
coulaines.esat.secretariat@fonda
tion-anais.org

Destruction sécurisée de documents
Entretien des locaux
Espaces verts

Sous-Traitance Industrielles – prestation en 
entreprise

Annuaire des établissements et services d’aide par le 
travail en Sarthe

ACTIVITÉS
NOMS et STRUCTURES 
GESTIONNAIRES + 

SITES DANS LE 

DÉPARTEMENT + @
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Esatco 72 Site MONTVAL SUR LOIR 1
ADAPEI 72
https://www.esatco72.fr

Montval-sur-Loir

02 43 44 14 86
montval.sur.loir@esatco72.fr

Administratif

SA-ESAT

Espaces Verts

Horticulture-Pépinière

Esatco 72 Site MONTVAL SUR LOIR 2
ADAPEI 72
https://www.esatco72.fr

Montval-sur-Loir

02 43 44 13 00
montval.sur.loir@esatco72.fr

Serrurerie

Bois

Conditionnement

Esatco 72 - site LE BAILLEU
ADAPEI 72
https://www.esatco72.fr

Le Bailleul

 

02 43 45 34 34
le.bailleul@esatco72.fr

Administratif
SA-ESAT
Restaurant

Espaces verts
Atelier Main de finition

ESAT Kalistâ La Flèche
APAJH 72-53
www.kalista-france.fr

La Flèche

 

02 43 94 78 22
esatlafleche@apajh72-53.fr

Couture
Électromécanique
Jardins espaces verts

Conditionnement
Menuiserie 

ESAT LES CHENES
APEI SABLE-SOLESMES
https://apei-sable-solesmes.com/

Sablé-sur-Sarthe

 

02 43 95 78 99
esat@apei-sable-solesmes.com

Espaces verts 
Restauration et entretien des locaux 
Prestation de service

Sous-traitance 

ACTIVITÉS
NOMS et STRUCTURES 
GESTIONNAIRES + 

SITES DANS LE 

DÉPARTEMENT + @



Toutes les implantations des établissements et services 
d’aide par le travail sur votre territoire

ESAT LES CHENES

5 rue de la Briqueterie

72300 Sablé-sur-Sarthe

ESAT KALISTA
ZA du Pressoir

3 rue du Champ de la Croix

72120-Saint-Calais

Esatco 72 - Site 

Montval sur Loir 1
Domaine de Bannes

72500 Montval-sur-Loir

Délimitation des zones des 
Comités Locaux pour l’Emploi 
dans le département.

LÉGENDE

Mise à jour le 17/11/2025

ESAT

https://www.prith-paysdelaloire.org/

ESAT Kalistâ

445 boulevard du Québec

72200 La Flèche

Esatco 72 Site de 

La Ferté-Bernard 

20 rue de Louth

72400 La Ferté-Bernard

ESAT de PESCHERAY
Domaine de Pescheray

72370 Le Breil-sur-Mérize

ESAT KALISTA
47 rue de Bonnetable

72260 Marolles-les-Braults

Esatco 72 - Site 

Montval sur Loir 2
3 Rue des Vignes, 

ZI de Mont sur Loir

72500 Montval-sur-Loir

Esatco 72 - Site Le

Mans - Le Circuit

45 rue Edmé Bouchardon

72100 Le Mans

Esatco 72 – Les 
Prairies

5-7 rue Bessemer

72100 Le Mans

Esatco 72

Site Allones

206 route de Spay

72700 Allonnes

ESAT Catmanor 
21 rue Albert Einstein

72650 La Chapelle-Saint-Aubin

ESAT Le Guette midi 
ZA route de Montfort

72290 Ballon-Saint-Mars 

https://www.prith-paysdelaloire.org/
https://www.prith-paysdelaloire.org/
https://www.prith-paysdelaloire.org/
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